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Landshovdingevagen 7G
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Halsostaden

Hélsostaden ar ett koncept, en idé om att kunna skapa forutsattningar att bedriva basta majliga vard
i Angelholm. Halsostaden Angelholm AB ér fastighetsbolaget som &dger, utvecklar och forvaltar alla
byggnader p& Angelholms sjukhusomréde.

Hilsostaden Angelholm AB drivs utan vinstsyfte. Var 6vertygelse &r att om vi skapar férutsattningar
for en sa effektiv och god vard som maijligt blir vinsten sa mycket storre dn ekonomisk. Den blir i form
av friskare liv. Denna vinst — halsovinsten — ar var yttersta drivkraft. Darfor aterinvesterar vi allt
overskott i Halsostaden tillbaka in i verksamheten.

Synergier mellan verksamheter

Med patienternas och personalens behov fér 6gonen ar malet att erbjuda fysiska forutsattningar att
bedriva en soml6s verksamhet, dvs lokaler och byggnader for effektiv vard och omsorg dar narhet
och samverkan ger utrymme for 6ppnare vard, mindre avstand och 6kad patienttrygghet.
Halsostaden ska vara tillatande och nytdnkande pa bred och langsiktig front. Centralt i det langsiktiga
arbetet ar att gynna gransoverskridande méten, funktionsblandning, narhet, halsoframjande miljcer,
tillgdnglighet och kompetens. Halsostaden ska verka for ett 6ppnare samhalle genom att vara en
motesplats for alla.

Integrerad del av staden
Halsostaden skall bli en integrerad del av Angelholms centrum. Malet &r en 6kad tillgdnglighet dar
verksamheter integreras i hadlsoframjande miljoer.

Attraktiv och ldkande vardmiljo

Hélsostadens yttre och inre miljoer utformas utifran evidens och tillganglig forskning kring
halsofrdmjande miljoer. De grona miljoerna ska ge identitet och karaktar at stadsdelen och fungera
som orienterande och strukturerande element. Gronskan ger maojlighet till sinnesstimulerande
rekreation, aktivitet och aterhamtning. Den bidrar dessutom till att miljon blir mer attraktiv och
trivsam for besokare, patienter och personal. Flera studier har gjorts som visar pa att ju battre
tillgang till gronomraden som manniskor har, desto battre upplever man att halsan ar. Ju svagare och
sjukare man ar desto storre ar behovet och effekten av gronskan.

Hallbart byggande

Halsostadens nybyggnation och drift ska kdnnetecknas av langsiktig hallbarhet. Byggnaderna ska vara
energieffektiva och medverka till besparingar pa media (varme, vatten och el). Halsostaden ar
klimatsmart och miljomassigt hallbart hela végen, fran ritbord via byggarbetsplats, till fardig
fungerande sjukhusbyggnad. Att bygga nytt ger maojlighet att utnyttja den senaste tekniken for
miljdanpassade och energisnala processer och system. Inom Hélsostaden uppfors nyproduktion
enligt certifieringen miljébyggnad silver.

Halsoframjande sjukvard i en hallbar stadsmiljo kdnnetecknas av byggnader med langsiktig hallbarhet

och inbyggd flexibilitet for att kunna mota kundernas framtida behov och krav pa god
verksamhetslogistik.
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Adresser och
telefonnummer

Postadress:

Avd XX/ Mottagarens namn
Landshovdingevagen 7G
262 52 Angelholm

Besoksadress:
Landshévdingevagen 7G, Angelholm

Leveransadress bud:

Avd XX/ Mottagarens namn
Landshovdingevagen 7G
262 52 Angelholm

Gods levereras till godsmottagningen:
Landshévdingevagen 7
262 52 Angelholm

Belysning

Belysning entréplan, vindfang, hisshallar, trappor samt korridorer:
Belysningen styrs via narvarodetektorer.

Dagtid kl. 06:00 - 20:00 styrs belysningen enligt:

Vid ingen narvaro ar belysningen ca 20% av full ljusstyrka.

Vid ndrvaro okar belysningen till full ljusstyrka.

En tid efter att narvaro detekterats atergar belysningen till 20% av full
ljusstyrka.

Nattetid kl. 20.00 — 06.00 styrs belysningen enligt:

Vid ingen narvaro ar belysningen slackt férutom nodbelysning for
utrymning.

Vid ndrvaro tands belysningen till full ljusstyrka.

En tid efter att narvaro detekterats slacks belysningen.

Brandlarm

Byggnaden ar forsedd med en heltiackande automatisk
brandlarmanlaggning. Larmet aktiveras automatiskt av branddetektorer
eller manuellt via larmtryckknappar. Vid aktiverat brandlarm startar
utrymningslarmet och larmet vidarekopplas till raddningstjansten.
Larmtryckknappar ar placerade i anslutning till utrymningsvagar och vid
brandlarmscentral.
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Fonster

Oppningsbara fonster ar lasbara. Fér 6ppning kravs nyckel som
respektive verksamhet har ansvar for.

Fonster kan 6ppnas i tva steg.

Forsta steget ar ett vadringslage vilket innebér att fonstret lutas inat
med 6ppning i ovankant.

| steg tva 6ppnas fonstret som ett indtgaende sidohangt fonster.

Fonster ar forsedda med invdndiga persienner for sol- och insynsskydd
samt for férdunkling. Eftersom ventilation och kyla ar styrd av
aktiviteten i rummet ska det normalt inte kravas vadring.

Rummen kyls genom att sval, frisk Iuft tillférs genom ventilationen,
darfor kan 6ppna fonster motverka en behaglig rumstemperatur.

Att hindra solinstralning genom nerfallda persienner ar en viktig del av
det system som styr klimatet i rummet.

Vid dagar med stark solinstralning kan det vara nédvandigt att falla ner
persiennerna dven om utomhustemperaturen ar lag.

Hissar

Hissarna i entréhallen som ar avsedda fér patienter och personal ar
tillgangliga till alla plan dar verksamhet bedrivs (plan 09-13).

Vid inldsning i hissarna tryck pa larmknappen.

Inbrottslarm

Hyresgasten/verksamheten ansvarar for inbrottslarm till respektive
lokal.

Inbrottsskydd Fonster och yttervaggar pa entréplanet och i souterrangplan ar utfort
for ett inbrottsskydd i skyddsklass 2 enligt Svenska
Stoldskyddsforeningens klassificering.
Byggnadens entréparti och verksamhetslokalernas dorrar ar utférda for
skyddsklass 1.

Miljorum Miljérum finns i kulvertplan (plan 09). Avfallshantering skots av
Regionfastigheter.

Parkering Cyklar parkeras utomhus i cykelstall.

Bilar hanvisas primart till parkeringshuset. Personalparkering ska inte
ske pa korttidsparkering som &r avsett for patienter och besokare.
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Passagesystem

Integra

Pa ytterdorrar och en del verksamhetsdorrar sitter |assystemet Integra,
ett sk onlinesystem dar behorigheten for access inte behover
uppdateras via uppdateringsldsare. Nar ytterdorrarna ar lasta kravs
bade kod och passerkort for att komma in. Behdrigheter administeras
av verksamheten.

Salto

Pa verksamhetsdorrar férekommer lassystemet Salto, ett offlinesystem
som kraver regelbunden uppdatering av behorigheten for access.
Behorigheter administreras av verksamheten.

Porttelefon

Finns ej.

Slacksystem

Byggnaden ar forsedd med automatiskt slacksystem (sprinkler).

Stadning Regelbunden stadning ombesorjs av verksamheten, géller hela
byggnaden.

Utemiljé Halsostaden skoter utemiljon, gronyteskotsel, skrapplockning och
tomning av papperskorgar. Vintertid ombesoérjer Halsostaden sno- och
halkbekampning.

Utrymning Utrymningsvagar ar markerade med belysta och genomlysta skyltar.

Skyltar ar placerade ovan eller i anslutning till alla dérrar som utgor
utrymningsvagar. Skyltar placeras dven vid riktningsforandringar,
forgreningar och liknande.

Skyltarna lyser konstant och vid strémavbrott.

Trapphus ar forsedda med nédbelysning som tands vid stromavbrott.

Ventilation och
temperaturstyrning

Ventilationssystemet ar ett s.k. behovsstyrt system. Detta innebar att
ventilationen varierar beroende pa om det ar narvaro eller inte i
rummet. Rummen kyls genom att den friska luft som tillfors ar nagra
grader kallare an rumstemperaturen.

Alla rum, med undantag for t.ex. forrad och wc, ar forsedda med
narvarodetektorer. En del rum ar dven forsedda med varmedetektor.
Nar detektorerna registrerar narvaro eller forhojd varme i rummet sa
Okar ventilationen automatiskt.

Luftflodet ar anpassat efter det antal personer rummet ar avsett for och
for den varme som utrustningen avger. Rummens temperatur ar
forinstallt vilket innebar att rummens temperatur inte kan dndras
lokalt.

Ventilationsdonet i taket ar utformat sa att den friska luften blases in
med sa lag hastighet som mojligt och pa ett sadant satt att det fardas
langs taket och vdarms upp innan det sjunker ner. Pa detta satt undviks
drag i rummet.

Fonster bor vara stangda for att inte motverka ventilationen.
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Atersamlingsplats Atersamlingsplats dr markerad med skylt pa grasplanen vister om
byggnad 15 (Landshovdingevagen 7C).

Oppettider entré Oppettider Landshévdingevigen 7G:
Landshovdingevagen Mandag — fredag 07:00 - 17:00
7G Ovrig tid sker inpassering med kod + passerkort.

Access via Ovriga entréer och via kulvert sker med kod + passerkort.
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