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Halsostaden

Hélsostaden ar ett koncept, en idé om att kunna skapa forutsattningar att bedriva basta mojliga vard
i Angelholm. Halsostaden Angelholm AB &r fastighetsbolaget som dger, utvecklar och férvaltar alla
byggnader p& Angelholms sjukhusomréde.

Halsostaden Angelholm AB drivs utan vinstsyfte. Var 6vertygelse ar att om vi skapar férutsattningar
for en sa effektiv och god vard som maijligt blir vinsten s& mycket storre dn ekonomisk. Den blir i form
av friskare liv. Denna vinst — halsovinsten — ar var yttersta drivkraft. Darfor aterinvesterar vi allt
overskott i Halsostaden tillbaka in i verksamheten.

Synergier mellan verksamheter

Med patienternas och personalens behov fér 6gonen dr malet att erbjuda fysiska forutsattningar att
bedriva en soml6s verksamhet, dvs lokaler och byggnader for effektiv vard och omsorg dar narhet
och samverkan ger utrymme for 6ppnare vard, mindre avstand och 6kad patienttrygghet.
Halsostaden ska vara tillatande och nytdnkande pa bred och langsiktig front. Centralt i det ldngsiktiga
arbetet ar att gynna gransoverskridande méten, funktionsblandning, narhet, halsoframjande miljoer,
tillganglighet och kompetens. Halsostaden ska verka for ett 6ppnare samhalle genom att vara en
motesplats for alla.

Halsotorget

Det nya straket genom omradet, kompletterad med broférbindelse for gang och cykel 6ver Rénne 3§,
fungerar som en lank mellan stadskdrnan och stadens sodra delar. For att fraimja utvecklingen mot
Okad stadsmaéssighet prioriteras utmed torgets bottenvaningar verksamheter som kan exponeras och
ar av mer publik karaktar och darmed bidrar till en mer upplevelserik och tillganglig miljo. Ett nytt
socialt rum, en plats med liv och rorelse, trafikmassigt en blandzon for gaende och cyklar men dven
viss angoringstrafik.

Integrerad del av staden

Vi kommer att se en successiv uppluckring av granserna mellan sjukvard, hélsovard och friskvard.
Halsostaden skall bli en integrerad del av Angelholms centrum och en ldnk ut mot sédra
sjukhusomradet. Malet &r en 6kad tillganglighet dar man integrerar verksamheter i hdlsofrdmjande
miljoer. Pa sa satt skapas en nara koppling och samverkan mellan vard, halsa och staden.

Attraktiv och ldkande vardmiljo

Halsostadens yttre och inre miljder utformas utifran evidens och tillganglig forskning kring
halsoframjande miljéer. De gréna miljéerna ska ge identitet och karaktdr at stadsdelen och fungera
som orienterande och strukturerande element. Grénskan ger majlighet till sinnesstimulerande
rekreation, aktivitet och aterhamtning. Den bidrar dessutom till att miljon blir mer attraktiv och
trivsam for besodkare, patienter och personal. Flera studier har gjorts som visar pa att ju battre
tillgang till gronomraden som manniskor har, desto battre upplever man att halsan ar. Ju svagare och
sjukare man ar desto storre ar behovet och effekten av gronskan.

Den inre gestaltningen hamtar inspiration fran den omgivande naturen, 6ppna landskap, strand,
klitter, vader och vind. Kul6rer fran varmt gratt, sand, gront, dovt blatt och till vildrosens rosa, skira
ton. Varma, naturnara kulorer med inslag av ljusa traslag bidrar till en positiv, rogivande och
harmonisk miljo med mycket dagsljus.

Entréhall

Utgangspunkten for gestaltningen av huvudtrapporna i entréhallen ar att uppmuntra husets
anvandare att i stérsta mojliga utstrackning valja trappan framfor hissen. Trapporna ar viktiga lankar i
ett interiort "halsostrak”, av denna anledning ar trapporna generdsa och erbjuder generdsa vilplan
dar man kan ta igen sig. Entréhallen utformas som ett publikt rum, ett mellanrum mellan flera
byggnader.
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Hallbart byggande

Hélsostadens nybyggnation och drift ska kdnnetecknas av langsiktig hallbarhet. Byggnaderna ska vara
energieffektiva och medverka till besparingar pa media (varme, vatten och el). Halsostaden ar
klimatsmart och miljomassigt hallbart hela vagen, fran ritbord via byggarbetsplats, till fardig
fungerande sjukhusbyggnad. Att bygga nytt ger maojlighet att utnyttja den senaste tekniken for
miljdanpassade och energisnala processer och system. Inom Hélsostaden uppfors nyproduktion
enligt certifieringen miljobyggnad silver.

Halsoframjande sjukvard i en hallbar stadsmiljé kdnnetecknas av byggnader med langsiktig hallbarhet
och inbyggd flexibilitet for att kunna moéta kundernas framtida behov och krav pa god
verksamhetslogistik.
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Adresser och
telefonnummer

Postadress:

Avd XX/ Mottagarens namn
Landshovdingevagen 7E
262 52 Angelholm

Besoksadress:
Landshévdingevagen 7E, Angelholm

Leveransadress bud:

Avd XX/ Mottagarens namn
Landshovdingevagen 7E
262 52 Angelholm

Gods levereras till godsmottagningen:
Landshévdingevagen 7
262 52 Angelholm

Belysning

Belysning entréplan, vindfang, hisshallar, trappor samt korridorer:
Belysningen styrs via ndrvarodetektorer.

Dagtid kl. 06:00 - 20:00 styrs belysningen enligt:

Vid ingen narvaro ar belysningen ca 20% av full ljusstyrka.

Vid narvaro okar belysningen till full ljusstyrka.

En tid efter att ndrvaro detekterats atergar belysningen till 20% av full
ljusstyrka.

Nattetid kl. 20.00 — 06.00 styrs belysningen enligt:

Vid ingen narvaro ar belysningen slackt férutom nodbelysning for
utrymning.

Vid nérvaro ténds belysningen till full ljusstyrka.

En tid efter att ndrvaro detekterats slacks belysningen.

Brandlarm

Byggnaden ar forsedd med en heltackande automatisk
brandlarmanlaggning. Larmet aktiveras automatiskt av branddetektorer
eller manuellt via larmtryckknappar. Vid aktiverat brandlarm startar
utrymningslarmet och larmet vidarekopplas till raddningstjansten.
Larmtryckknappar ar placerade i anslutning till utrymningsvagar och i
reception och vid brandlarmscentral.
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Fonster Fonster kan 6ppnas i tva steg.
Forsta steget ar ett vadringslage vilket innebér att fonstret lutas inat
med 6ppning i ovankant.
| steg tva 6ppnas fonstret som ett indtgaende sidohangt fonster. For att
Oppna fonstret i detta lage kravs nyckel som respektive verksamhet har
ansvar for.
Fonster ar forsedda med persienner for sol- och insynsskydd samt for
fordunkling. Eftersom ventilation och kyla ar styrd av aktiviteten i
rummet ska det normalt inte krdvas vadring.
Rummen kyls genom att sval, frisk luft tillférs genom ventilationen,
darfor kan 6ppna fonster motverka en behaglig rumstemperatur.
Att hindra solinstralning genom nerfallda persienner &r en viktig del av
det system som styr klimatet i rummet.
Vid dagar med stark solinstralning kan det vara nédvéandigt att félla ner
persiennerna dven om utomhustemperaturen ar lag.

Hissar Hissarna i entréhallen (malpunkt G) som &r avsedda for patienter och

personal ar tillgangliga till alla plan forutom kulvert dar det kravs
passerkort.

Hissarna mitt i byggnaden (malpunkt H) som &r avsedda for personal
samt varutransport ar tillgdngliga pa bottenvaningen men kraver
passerkort till dvriga plan.

Vid tekniskt fel pa hissarna tryck pa larmknappen.

Inbrottslarm

Hyresgasten/verksamheten ansvarar for inbrottslarm till respektive
lokal.

Inbrottsskydd Yttervaggar, dorrar och fonster pa entréplanet ar utfort med ett
inbrottsskydd i skyddsklass 2 enligt Svenska Stoldskyddsféreningens
klassificering.

Miljorum Pa varje plan finns miljérum for att sortera avfallet i ratt
kallsorteringsfraktion. Har finns dven separata stortar for hushallsavfall
respektive smutstvatt.

Parkering Cyklar parkeras i cykelstall.

Bilar hanvisas primart till parkeringshuset. Manadskort finns att kopa i
automat pa Sodra vagen 4 och Landshévdingevagen 26A.

Passagesystem Pa ytterdorrar heter lassystemet Integra, ett sk onlinesystem som inte

behdver uppdateras. Nar ytterdorrarna ar lasta kravs bade kod och
passerkort for att komma in.

Porttelefon

Finns ej.

Slacksystem

Byggnaden ar forsedd med automatiskt slacksystem (sprinkler).
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Stadning

Regelbunden stadning sker av de allmanna ytorna.
Akutstadning kan bestéllas for situationer da stdadningen inte kan vanta
till nasta rutinmassiga stadtillfalle. Bestall via felanmalan 020-346390

Utemiljo

De tva stora ekarna som star i anslutning till den nya entrén ger
entréomradet en gron karaktéar i form av ett landmarke.

Byggnadens entré ar ett uppglasat parti som leder blicken in 6ver den
Oppna entréhallen och vidare mot baksidans glasparti. Pa sa satt
forhojer man kanslan av transparens och néarhet till grénska.

Ett barande grepp for utformningen av garden till byggnaden ar ett
terrasseringssystem. Genom terrasseringen skapar man tillgangliga ytor
i direkt narhet till entréerna. Genom terrasseringen bildas ocksa en
sekvens av platder som varierar i uttryck och skapar forutsattning for
olika typer av anvdandande.

Genom planteringarna vindlar sig en grusgang. Har ges mojlighet for
den lilla promenaden. Gangen har ocksa en riktning som leder flanéren
ut fran garden och vidare mot a-rummet.

De bada mindre ljusgardarna ar anlagda som tittgardar.
Entréhallens ljusgard har vajrar for klattervaxter som

skapar en vertikal och transparent vegetationsmassa som berikar
entréhallen saval som utsikten fran behandlingsbyggnadens fonster.

Utrymning

Utrymningsvagar ar markerade med belysta och genomlysta skyltar.
Skyltar ar placerade ovan eller i anslutning till alla dérrar som utgér
utrymningsvagar. Skyltar placeras dven vid riktningsforandringar,
forgreningar och liknande.

Skyltarna lyser konstant och vid strémavbrott.

Trapphus ar férsedda med nédbelysning som tands vid strémavbrott.
Eftersom byggnaden ar forsedd med automatiskt slacksystem finns inte
krav pa utrymningsplats i trapphus.

Ventilation och
temperaturstyrning

Ventilationssystemet ar ett s.k. behovsstyrt system. Detta innebér att
ventilationen varierar beroende pa om det ar narvaro eller inte i
rummet. Rummen kyls genom att den friska luft som tillfors ar nagra
grader kallare an rumstemperaturen.

Alla rum, med undantag for t.ex. forrad och wc, ar forsedda med
narvarodetektorer. En del rum ar dven forsedda med varmedetektor.
Nar detektorerna registrerar narvaro eller férhojd varme i rummet sa
Okar ventilationen automatiskt.

Luftflodet ar anpassat efter det antal personer rummet ar avsett for och
for den varme som utrustningen avger. Rummens temperatur ar
forinstallt vilket innebar att rummens temperatur inte kan dndras med
rumsreglaget, detta galler dven radiatorer.

Ventilationsdonet i taket ar utformat sa att den friska luften blases in
med sa 1ag hastighet som mojligt och pa ett sadant satt att det fardas
langs taket och vdarms upp innan det sjunker ner. Pa detta satt undviks
drag i rummet.
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Fonster bor vara stangda for att inte motverka ventilationen.

Atersamlingsplats

Atersamlingsplats &r markerad med skylt mellan Vattnets hus
huvudentré och driftsbyggnaden.

Oppettider entré
Landshovdingevagen 7E
samt Sodra vagen 4

Entréernas 6ppettider: 06:00-20:30
Ovrig tid sker inpassering med kod + passerkort.
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